
Tarieven consulten Voedingsbureau in Balans 2012 

Eerste consult (45 minuten) € 87,00 

Vervolgconsult kort (15 minuten) € 14,50 

Vervolgconsult lang (30 minuten) € 29,00 

Telefonisch consult (10 minuten) € 14,50 

E-mailconsult (max. 3 contactmomenten) € 14,50 

 
Overzicht vergoeding dieetadvisering aanvullende pakketten 2012 

 Compact Comfort Compleet Gezinnen ComfortPlus 50+ Actief 

Agis Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max 240 euro Niet gedekt 

 

 Budget Basis Jongeren Optimaal Uitgebreid Totaalzorg Totaalzorg Extra 

Amersfoortse Niet gedekt max. 4 uur max. 4 uur max. 8 uur max. 6 uur Niet gedekt Niet gedekt 

 

 Extra Jong 

Anderzorg max. 4 uur max. 4 uur 

 

 Beter voor Nu Excellent Extra Juist voor Jou Royaal Start 

Avero Achmea max. 115 euro max. 240 euro Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt 

 

 Basis Top TopExtra 

Azivo* Niet gedekt max. 4 uur max. 4 uur 
*Alleen vergoeding bij gecontracteerde zorgverlener 

 Student 

Besured Niet gedekt 

 

 1 2 

Blue Niet gedekt Niet gedekt 



 

 50Plus Basis Gezinnen Jongeren Plus Top 

CZ* max. 120 euro max. 120 euro max. 120 euro max. 120 euro max. 120 euro max. 120 euro 
* Er moet een medische noodzaak zijn en er dient een verwijzing te zijn. 

 Budget Basic Extra 

CZDirect* Niet gedekt Niet gedekt max. 120 euro 
* Er moet een medische noodzaak zijn en er dient een verwijzing te zijn. 

 Brons Comfort Compleet Extra Goud Start Top Zilver 

Delta Loyd* Niet gedekt max. 4 uur max. 3 uur max. 2 uur max. 120 euro Niet gedekt 100% Niet gedekt 
* Er moet een verwijzing aanwezig zijn 

 Goed Beter Best 

Ditzo Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt 

 

 Standaard Student Top 

DSW Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt 

 

 1 ster 2 sterren 3 sterren 4 sterren 

DVZ Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max. 240 euro 

 

 Therapieën Overige 

FBTO* max. 4 uur Niet gedekt 
* Na verwijzing door een arts, tandarts, specialist of bedrijfsarts 

 55Plus Budget Excellent Extra Gezin Optimaal Standaard Student 

Friesland (de)* max. 240 euro Niet gedekt 100% Niet gdekt max. 240 euro max. 240 euro Niet gedekt Niet gedekt 
* Na verwijzing door een arts of tandarts 

 Basis Totaal Top Uitgebreid 

Goudse (de)* Niet gedekt max. 3 uur max. 10 uur max. 2 uur 
* Na verwijzing door een arts of tandarts; vanaf 18 jaar dient sprake te zijn van een indicatie met niveau 3 of 4 conform indicatielijst NVD 

 Plus 1 Plus 2 Plus 3 

ING Niet gedekt Niet gedekt max. 250 euro 



 

 1 ster 2 sterren 3 sterren 4 sterren 

Interpolis Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max. 240 euro 

 

 Start Basis Classic Perfect 

IZA Niet gedekt Niet gedekt max. 150 euro max. 150 euro 

 

 Basis Basis + extra Basis + pakket 1 Basis + pakket 2 Bijzonderbewust 

IZZ max. 4 uur max. 4 uur max. 4 uur max. 4 uur Niet gedekt 

 

 Ayla Femke Lieke Sanne 

Kiemer* 100% max. 480 euro Niet gedekt Niet gedekt 
* Na verwijzing door een arts of tandarts 

 Extraverzorgd 1 Extraverzorgd 2 Extraverzorgd 3 Extraverzorgd 4 Jongeren 

Menzis Niet gedekt max. 4 uur max. 4 uur max. 6 uur max. 4 uur 

 

 Aanvullend Extra  Extra uitgebreid Jongeren Uitgebreid Vitaal 

Ohra* Niet gedekt max. 100 euro max. 200 euro max. 50 euro max. 150 euro max. 200 euro 
* Er moet een medische noodzaak zijn en er dient een verwijzing te zijn. 

 Beperkt Aanvullend Plus 

Ohra Compact* Niet gedekt Niet gedekt max. 120 euro 
* Er moet een medische noodzaak zijn en er dient een verwijzing te zijn. 

 Benfit Extrafit Optifit Superfit Topfit 

ONVZ* max. 120 euro Niet gedekt max. 200 euro 100% 100% 
*Behandeling BMI tussen 25-30 uitgesloten van vergoeding.  

 Compact Royaal 

OZF Achmea Niet gedekt max. 240 euro 

 

 Compleet Jong Budget Extra 



PNO* max. 300 euro Niet gedekt Niet gedekt max. 150 euro 
* Na verwijzing door een arts, bedrijfsarts of tandarts 

 Small Mediam Large Extra Large 

Pro Life Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max. 240 euro 

 

 55+ Gezin Jongeren Extra Plus Top 

Salland* 80% max. 75 euro 80% max. 75 euro Niet gedekt Niet gedekt 80% max. 50 euro 80% max. 75 euro 
* Na verwijzing door een arts of medisch specialist 

 Zorg de Luxe Zorg Riant Extra uitgebreid Jongeren Standaard Uitgebreid 

Stad Holland 100% Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt 

 

 Take 1 Take 2 Take 3 

TakeCareNow Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt 

 

 Best Beter Goed 

Univé max. 250 euro Niet gedekt Niet gedekt 

 

 Beperkt Uitgebreid Plus Fit en Vrij Gezin Jong Vitaal 

United consumers Niet gedekt Niet gedekt max. 250 euro Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max. 250 euro 

 

 Start Extra Compleet Comfort Top 

United Insurance* Niet gedekt max. 100 euro max. 150 euro max. 200 euro 100% 
*Er moet een medische noodzaak zijn en een verwijzing 

 Fit en Vrij Gezin Jong Vitaal 

UVIT* Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max. 250 euro 
* Unive, VGZ 

 Beperkt Plus Uitgebreid 

VGZ Niet gedekt max. 250 euro Niet gedekt 

 



 Excellent Optimaal Plus Start Top 

VVAA* 100% max. 200 euro max. 120 euro Niet gedekt 100% 
* Na verwijzing. Geen vergoeding van BMI 25-30 zonder co-morbide of risicofactoren. 

 Extra 

Zekur* max. 500 euro 
* Maakt deel uit van budget therapieën. Na verwijzing. 

 1 ster 2 sterren 3 sterren 4 sterren 

Zilveren Kruis Niet gedekt Niet gedekt Niet gedekt max. 240 euro 

 

 Basis Gezin Gezin compact Plus Standaard Sure Top Totaal 

Zorg zekerheid* Niet gedekt max. 7 kwartier Niet gedekt max. 8 kwartier Niet gedekt Niet gedekt max. 7 kwartier max. 10 kwartier 
* Alleen verzekerden tot 18 jaar komen in aanmerking voor vergoeding.  

 Budget Accent Plus Top 

UMC max. 150 euro max. 150 euro max. 150 euro max. 150 euro 

 


